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 先月号でご紹介した今年度重点目標「わたしも大事 あなたも大事」について子どもたちに説明
しました。どんな時に「わたしも大事（自分に自信がもてる）」と思えるのだろうかについて考えるた
めに、次のエピソードをもとに話しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

人は、認められることで自信をもち、「わたしを大事」と思えるようになります。まさに、「人に認
められる中で育った子は自分を大事にします。（アメリカインディアンの教えより）」の通りです。自
信がもてるようになると他者意識が芽生え、その次に「あなたも大事」にすることができます。「わ

たしも大事」と「あなたも大事」は、次から次へとつながり、広がっていきます。そしてその一つ一
つのスタートには「認められる経験」があります。  
エピソードに登場した好青年は、照れ隠しで祖

父母の腰痛にかこつけていたのかもしれません。
あるいは、幼いころから、脱いだスリッパは揃える
ように躾けられていたかもしれません。真相は分
かりませんが、大いにほめるに値する行動だった

ことは確かです。 
安塚小学校でも、なにげない日常の一コマでほ

め忘れていることはないかな？と振り返ってみま
した。写真は、雨の日の玄関での名物シーンで

す。私は、このことを大いにほめました。ご家庭は
もちろん、地域でも子どもたちの様子で、ほめるこ
とがありましたら、声に出して伝え、認めてあげて
ください。よろしくお願いします。 
 

安全な自転車乗りについて（お願い） 
５月は新潟県自転車安全月間でした。学校では、４月２７日に交通安全教室を実施しました。

その場で、自転車は道路に出れば、ルールを守って乗るべき「乗り物」であ

ることを確認しました。いまだに自転車をおもちゃのよう扱っているお子さ

んはいませんか。今年度は、学校での自転車乗りの実地指導を行っていませ

ん。それぞれのご家庭で、お子さんの運転技能にあった行動範囲を決めてく

ださい。まずは、お子さんの運転技能を知るために、一緒に自転車乗りをし

てみてはいかがですか。そして、万が一の事故に備えてのヘルメットの着用

と、確実な点検整備により、安全な自転車乗りをしてください。 

やまびこ 
「 わ た し も 大 事 」 と 思 え る 時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安塚小学校の子は、玄関先で傘をパタ
パタし、校舎に水を持ち込まないようにして
います。 学校の約束やきまりではありませ
ん。先輩から受け継いた良き伝統です。 

４月２１日、市議会議員選挙投票会場の玄関先で乱雑になっているスリッパを一足一足丁寧に

揃えている好青年がいました。その場では「しっかりした若者がいるものだ。」くらいに思って

見ていました。 

外に出るとその好青年がニコニコしながら、こちらに声を掛けてきたのです。近づいてよく見

ると、娘の同級生で幼いころからよく知っている人物でした。祖父母を選挙会場へ送迎してきた

とのことでした。そこで、私は「スリッパを揃えていたのを見ていたよ。偉いね。」と褒めまし

た。彼は、照れくさく「祖父母は腰が悪くてスリッパを揃えることが苦手になってきました。」

と答えましたが、その顔は、笑顔いっぱいになっていました。 



５月１８日（土） 「運動会」安小パワーがばくはつした日 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       〈６月の主な予定〉    
 ３日（月） 防犯教室 

3,4年校外学習（クリーンセンター） 
４日（火） 全校朝会 
５日（水） 体力テスト 
６日（木） フッ化物洗口 ＡＬＴ訪問 
７日（金） 眼科検診 
10日（月） 図書館司書訪問 
11日（火） 5,６年校外学習（朴ノ木） 
12日（水） 市教委授業づくり支援訪問（3,4年生） 
13日（木） フッ化物洗口 耳鼻科検診 

学校訪問カウンセラー訪問（午後） 
18日（火） スクールカウンセラー訪問（午前） 
20日（木） ～21日（金）5,６年生修学旅行（佐渡市） 
24日（月） 図書館司書訪問 
25日（火） クラブ活動（科学実験） 健康チェック 
26日（水） 3,4年生校外学習（浄水場） 
27日（木） フッ化物洗口 健康チェック 

学校訪問カウンセラー訪問（午後） ALT訪問 

カウンセリングのご案内 
お二人のカウンセラーさんが訪問

されています。 
☆学校訪問カウンセラー 
宮澤忠明 さん （月2回程度） 

6月は13日（木）と27日（木） 
☆スクールカウンセラー 
親跡久樹 さん （月1回程度） 

6月は18日（火） 
 

 子育ての悩み等、ご相談にのります。
空き状況の確認や、予約については、
５９２－２０１７（保健室の稲葉）までお
問い合わせください。  

 

 

 

 

 

 

 

突風のため前日準備が思うようにいきませんでいたが、当日は朝早くからPTAパワーであっという間に、会

場ができあがりました。東頸中学校の先輩たちは、縦割り綱引きに飛び入り参加してくれたり、PTAとともに後

片付けまでしてくれたりしました。 

子どもたちが練習の成果を発揮し、思い出に残る１日にできたのは、本人たちのがんばりと家族と地域の

みなさんの応援のおかげです。たいへんありがとうございました。 


